
Ce planning peut encore évoluer en fonction des disponibilités des gymnases et des entraîneurs

Les catégories d'entraînement sont basées sur celles des différents championnats des Yvelines où évoluent nos équipes

Reprise des entraînements (pour les joueurs inscrits uniquement) : à partir du lundi 1 septembre sauf Baby,  Mini-Poussins et académie à partir du 13 septembre

Jour Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Samedi

Gymnase Baquet

Heure 17h30 17h30 17h30 17h30 17h30 11h30 - 13h00 11h00 - 12h15

Catégorie
U12M-U13M

Benjamins

U10-U11

Poussins mixte

U12M-U13M

Benjamins

U12F-U13F

 Benjamines

U10-U11

Poussins mixte

U8-U9

Mini Poussins
Académie U11

Année de naissance 2013/2014 2015/2016 2013/2014 2013/2014 2015/2016 2017/2018 2015/2016

Heure  19h00  19h00  19h00  19h00  19h00 13h00 - 14h00 12h15 - 13h45

Catégorie
U14F à U18F

Minimes - Cadettes Filles

U16M à U18M

Cadets Garçons

U14M à U15M

Minimes Garçons

U16F à U18F

Cadettes Filles

U14M à U18M

Minimes - Cadets Garçons

U6-U7

Baby
Académie U13-U15

Année de naissance 2008 à 2012 2008 à 2010 2011/2012 2008 à 2010 2008 à 2012 2019/2020 2011 à 2014

Heure 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30

Catégorie Seniors Femmes Seniors Hommes 1
Seniors Hommes 2 + 

Seniors Femmes
Seniors Hommes 1 Seniors Hommes 2

Année de naissance 2007 et Avant 2007 et Avant 2007 et Avant 2007 et Avant 2007 et Avant

Heure 22h00 22h00 22h00 22h00 22h00

Gymnase Alain Colas (Montigny) Alain Colas (Montigny)
Heure 18h30 18h45

Catégorie U12F-U13F U14F à U15F

Année de naissance 2013/2014 2011/2012

Heure 19h45 20h00

 Droits de l'Homme
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